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 תודוא

 ינא .םייתרוסמ הת יסקט חראמו ,היסא חרזמ לש התה תוברתו היפוסוליפ לש יאמצע רקוח ינאו ,ראגנ קפוא ימש

 םזיאואדה םרזבו תיניס היפוסוליפב יתיחמתה םש ,ביבא־לת תטיסרבינואמ היפוסוליפב )B.A( ןושאר ראות לעב

 ןפואב םויכ יתוא תרשמה עדי – םייתנש ךשמב תיניסה הפשה תא יתדמל םיימדקאה יידומיל ךלהמב .יפוסוליפה

 םיקומעה םייתוברתה םירשקהה לע ,התה םלוע לש היגולונימרטה תנבהבו םייסאלק םיטסקט תאירקב ישעמ

 התה תורוסמ ןווגמ ןיבל תונושה תויניסה תויפוסוליפה ןיבש רשקה ביבס בבוס םויכ ילש ירקחמה קוסיעה .הלש

 .הל הצוחמו ןיסב תומייקה

 קניפו ידנ לש יתרוסמה יניסה התה־תיבב יעוצקמ הת חראמכ רישע ישעמ ןויסינ יתרבצ ,ימדקאה עקרה דצל

 ,ןאנוי לש לודיגה ירוזאב יאמצע רקחמ עסמל יתאצי ,)םינש שולש ךשמב יתחריא םש( ho yum tea ־מ

 םיסרוק םיננוחמ םידליל ״םידבר״ זכרמב דמלמ ינא םויכ .hyt תכרדהב ןאוויאטל תפסונ תחלשמב יתפתתשהו

 ,תיכוניחה הדובעה דצל .)תוינפי תויונמאו ,תיניס היפוסוליפ ,יניס הת( ילש תוחמתהה יאשונב תימדקא המרב

 .ופיב יתיב ןולסב יתרוסמ הת־תיב תארשהב יתבציעש ידוחיי חוריא ללח – ״התה ךרד״ תא יתמקה

 היגולודותמו הסיפת

 דחי בלשמה ,ידוחיי ידותמו יגוגדפ לדומ לע ססובמ ׳תחא הרעקב תורותה שולש :התה לש היפוסוליפה׳ סרוקה

 הקיטקרפ אלא ,הקשמ קר אל התב האור סרוקה לש דוסיה תסיפת .תישוח־תיזיפ תוסנתה םע תטשפומ תיניס תוגה

 ,םזינאיצופנוק :תיניסה תוברתה תנבהל סיסבה תא תווהמה תויפוסוליפה שולש תא השעמל הכלה תמשיימש

 .םזיהדובו םזיאואד

 םיטסקט לש תימדקא המרב הריקחו תיתטיש הדימלל שדקומ ןושארה ויצח :רועיש לכב קלחתמ דומילה ןפוא

 תוגוהנ )ןדועו( ויהש הת לש השגהו הטילח תוקיטקרפל ולא תונורקע םגרתמ ינשה ויצחו ,םייסאלק םייפוסוליפ

 דבלב ינתלכש ןונישב תגשומ הניא ׳התה לש היפוסוליפה׳ תנבה יכ איה אצומה תחנה .הירוטסיהה ךרואל ןיסב

 םיכפוה םמצע םישוחה הבש )Embodied Learning( תינפוג הדימל תועצמאב אלא ,םייפוסוליפ םיגשומ לש

 .ישממ יזיפ םויק םילבקמ וללה םיגשומה וכרד םוידמל

 רצוקמ סובליס

 םזינאיצופנוק :1 רועיש

 יתרבח הקשמכ הת

 | סקטה יללכל תועמשיה ךרד תוישונא יכרע שומימ | םיישיא־ןיב םיסחי בוציע

 יתטיש לוגרת ךרד ימצע חותיפ

 םזיאואד :2 רועיש

 אפרמ חמצכ הת

 הלועפ לוגרת | הדימ־תודיחיו םיסקט ,םיקוח לע רותיו | תוטשפלו עבטל הביש

 תינטנופס המירז | ץמאמ־רסוחב ,תיעבט

 םזיהדוב :3 רועיש

 תינחור תונמאכ הת

 | תומלשה־רסוחבש יפויה ,ימוימויב השודקה תאיצמ | תוננובתהו הטקשה לוגרת

 עבטה לש האלעהכ תונמא | ףולח־רבכ עגר לכל תוסחייתה | תוקירה תלבק

 תויצטנזרפ :4 רועיש

 ימצע יוטיבכ הת

 םילגרתמה לש ימינפה םמלוע תאבה | קימעמו ישיא הת סקט תכירעו בוציע ,ןונכת

 סרוקב ודמלנש תורותה שולש לש לעופב םושיי | יוטיב ידיל
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 טרופמ סובליס

 יתרבח הקשמכ הת | םזינאיצופנוק :1 רועיש

 םינחוב ונא .עמשוממו קיודמ לוגרתכ "ופ גנוג"ה תייפוסוליפלו תינאיצופנוקה הלוכסאל שדקומ ןושארה רועישה

 יתוברת ןודיעו תונדמל םע תוהוזמה ,גנוסו גנאט תולשושב יתרבח הקשמל הפורתמ התה לש ירוטסיהה רבעמה תא

 ןיב םייתרבחה םיסחיה תא ןנוכמ רשא ילכל ךפוה הרואכל ינוציחה סקטה ,חוריאה ןחלוש לע .םידמולמה לש

 .םיינאיצופנוקה תוישונאהו תוירסומה יכרע תא שממל לגרתמה לוכי הכרד הקיטקרפל – וזמ הרתיו ,ורבחל םדא

 :םייפוסוליפ םיגשומ

 zhèngmíng( תומשה ןוקית | )jūnzǐ 君子( הלעמה־שיא | )xué 學( דומיל | )lǐ 禮( םיסקט | )rén 仁( תוישונא

正名( | םיסחיה תשמח )wǔlún 五倫( | המכוחה תשירדו םירבדה תריקח )géwù zhìzhī 格物致知( | 

 | )gōngfu 工夫( הטישה לוגרת | )xiūshēn 修身( ימצע חותיפ | )wén 文( יתוברת ןודיע | )lǐ 理( תונורקע

 )wú gōngfu zhī gongfu 無工夫之工夫( הטישה־תרסח־הטישה | )liángzhī 良知( תימינפ העידי

 :הת תוקיטקרפ

 .)gàiwǎn chá 盖碗茶( חרוא לכל ילאודיבידניא ןאוויאגב קורי הת תשגה לוגרת 

 :)Cháozhōu gōngfu chá 潮州工夫茶( ה'צ ופ גנוג ואו'גוא'צ לוגרת 

 ;)tānghòu 湯候( םימה תרוטרפמט תכרעה תלוכי חותיפ »

 ;)pǐn 品( ״םועטל״ תינמיסה תרוצב תוסוכ 3 רודיס »

 ;)Guāngōng xún chéng 關公巡城( "תומוחב רייסמ גנוג־ןאוג" :תילגעמ הגיזמ »

 .)Hánxìn diǎn bīng 韓信點兵( "וילייח תא רפוס ןיש־ןאה" :תונורחאה תופיטה ףוטפט »

 אפרמ חמצכ הת | םזיאואד :2 רועיש

 הינומרהב תובלתשה תבוטל םיינאיצופנוקה סקטה יללכ תא קרפמו עבטה לא ונתוא איצומ ינשה רועישה

 ,יביטיאוטניא ישוח בשק םמוקמב חתפלו םיינרדומה הדידמה ילכ תא חוכשל םידמול ונא .תיעבטה תוטשפבו

 תלוכסא׳ דציכ םילגמ ונחנא ,יארפ התב ןוידה ךרד .תורורב תויוהמו תורדגה לע רתוולו םלשומ־יתלבה תא ליכהל

 .ולש הקפהב )ןכ ינפל דועו( םג אלא הת תשגהב קר אל תאטבתמ ׳התה

 :םייפוסוליפ םיגשומ

 םשה־רסח ץעה לוב | )zìrán 自然( ומצעמ ךכ | )wúwéi 無為( היישע־יא | )dé 德( הלוגס | )dào 道( ךרד

)pǔ 樸( | חוכשלו תבשל )zuòwàng 坐忘( | םירבדה תאוושה )qíwù 齊物( | דחא ףוג )yītǐ 一體( | י׳צ )qì 

氣( | גנאי־ןיי )yínyáng 陰陽( | תוזאפה שמח )wǔxíng 五行( | המח־תופוקת )jiéqì 節氣( | ררחשל )הרזחב( 

 )yěfàng 野放( ארפה לא
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 :הת תוקיטקרפ

 :)wǎnpào fǎ 碗泡法( "הרעקב םילע" תטיש לוגרת 

 ;)yěfàng chá 野放茶( יארפ הת »

 .)kuàjiè chá 跨界茶( ידירביה הת »

 :)zhǔchá fǎ 煮茶法( ״לשובמ הת״ תטיש לוגרת 

 ;)chénnián lǎochá 陳年老茶( חכשנש ןשוימ רא'ופ הת »

 .)Spent Leaves( םישמושמ םילע לושיב »

 תינחור תונמאכ הת | םזיהדוב :3 רועיש

 – םזיאואדה לש תוטשפהו טקשה ןיבל ידוהה םזיהדובה לש תבכרומה הקיזיפאטמה ןיב שיגפמ ישילשה רועישה

 םילגרתמ ונא ימאטאט ינרזמ יבג לע .״ןֶז״ ינפיה ומשב רתוי רכומה ,יניסה םזיהדוב ןא׳צה םרז תא דילוהש שגפמ

 ונא תומלשה־רסוחבש יפויה תייאר ךרד .הקשמהו חרואה ,חראמה ןיב הדרפהה לוטיב תאו תוקירה תלבק תא

 .׳תיטתסא היווח׳ רותב ונייחב עוריא לכל סחייתהל תלוכיה תא םיחתפמו ,ימוימויבש השודקה תא םילגמ

 :םייפוסוליפ םיגשומ

 הת־תמב | )chán禪( היצטידמ | )zhēnrú 真如( ההדוב עבט | )kōng 空( תּוקיר | )wúxīn 無心( ינא־ןיא

)cháxí 茶席( | ההתשמ העדות )zanshin 残心( | הת־ְךֶלֵה ,הת־שיא )chajin 茶人( | הת־הֵׂשֲעַמ )chaji 茶事( 

ichigo-ichie( ״דחא שגפמ ,דחא עגר״ | )wabi-sabi 侘寂( יבאס־יבאוו | 一期一会( | ףַס־רֶשֶׁק ,לובג 

)kekkai 結界( | הוולש ,רהוט ,דובכ ,הינומרה )wa, kei, sei, jaku 和敬清寂( 

 :הת תוקיטקרפ

 :)Táiwān gōngfū chá 台灣工夫茶( ינאוויאט ה׳צ ופגנוג לוגרת 

 ;)wénxiāng bēi 聞香杯( המורא תוסוכב שומיש »

 ;)gōngdào bēi 公道杯( קדצה סוכב שומיש »

 .)cháxí 茶席( הת־תמב בוציע »

 :)cha-no-yu 茶の湯( ינפי הת סקט לוגרת 

 ;)chánchá 禪茶( הת תייצטידמ »

 ;)suriashi 摺り足( יִשָׁאירִּוס תכילה ,)seiza 正座( הָזייֵס תבישי »

 ;)chaji 茶事( הת־השעמ תנכהו ןוגרא »

 ;)chabana 茶花( התל םיחרפ רודיס »

 .)sumi-temae 炭点前( םימחפה רודיס ךילה »



 

4 

 ימצע יוטיבכ הת | תויצטנזרפ :4 רועיש

 העש יצח ןיב( אלמ הת סקט הצובקל ריבעי לגרתמ לכ :םיחראמל םיחרואמ םיכפוה םילגרתמה ,םכסמה רועישב

 תוצעייתהו תרושקת ךות ,הצובקל וריבעיש התה סקט תא םילגרתמה וננכתי שגפמה ינפלש םייעובשב .)העשל

 התה תא ורחבי ,םהלש התה־תמבב םתוא ושמשיש םייביטרוקד םיטירפ וטקליו ופסאי םה :החנמה םע תפטוש

 .דועו ,וריבעיש התה סקט ירוחאמ תונויערה ןונכתל הבשחמו ןמז ושידקי ,השגהה ןונגס תאו ושיגיש

 םיינכט םיטרפ

 .14.10 יעיבר ,06.10 ישילש ,30.09 יעיבר ,23.09 יעיבר :םיכיראת 
  .תועש שולש | 21:30–18:30 :תועש 
 .ופי–ביבא־לת ,1 תיניעלג | ״התה ךרד״ :םוקימ 
 

 .טלקמה לועפת לע תוירחא תחקול הניא ״התה ךרד״ .ןיינבה לש עקרקה תמוקב טלקמ םוקמב םייק 
 היינח שי :בכרב העגה ;)הכילה תוקד רשעכ( ׳ןוספלוו׳ תנחת :תבכרב העגה ;׳תזורחמ׳ תנחת :ל״קרב העגה 
 .׳תזורחמ׳ וא ׳תיניעלג׳ בוחרב ןבל־לוחכ

 .התה תמיעט תיווח לע טלתשהל ילב ,יתרוסמ יניס הת דצל ללכ ךרדב שגומש לק דוביכ ללוכ חוריאה 
 .תצלמומ הניא הקיר ןטב לע הת לש הלודג תומכ תייתש – םיבער םירועישל עיגהל אלש ץלמומ 

 .יטננימוד חיר ילעב םייטמסוק וא םיינייגיה םירישכתב שומישמ ענמיהל םישקבתמ םיפתתשמה 
 םייברג םיפתתשמל וקפוסי .םייברג םע וא םיפחי ראשיהל רשפא :םיילענ אלל הניה התה־רדחל הסינכה 
 .םתריחבל ,םינפ יפכפכ וא/ו ,םישדחו םיחונ

 המשרה יאנת

 .רועישל תועש 3 ,םירועיש 4 תב תיראיניל םידומיל תינכותמ בכרומ סרוקה 

 תומוקמה רפסמ ,התה־רדחב ימיטניא חוריאו ישיא סחי ,הקימעמ תימדקא הדימל תייווח לע רומשל ןוצר ךותמ 
 .דבלב םיפתתשמ 4 ־ל לבגומ

 .םידדוב םירועישל םשריהל ןתינ אל .דבלב האלמה תינכותה רובע ןה תופתתשההו המשרהה 
 :םיאבה ןמזה יחווטמ דחא ךותב עצבתת המשרהה 

 
  .ףתתשמל ₪ 900 :)08.202631. דע( תמדקומ המשרה .1

 :םולשתה תרדסה
 + ,המשרהה דמעמב םוקמה תחטבהל ₪ 400 ךס לע המדקמ .א
 .)202609.90.( סרוקה תליחת ינפל םימי 7 דע רחואמה לכל הרדסהל ₪ 500 לש הרתי .ב

  .ףתתשמל ₪ ,0001 :)202601.09. ־מ לחה( הליגר המשרה .2

 :םולשתה תרדסה
 + ,המשרהה דמעמב םוקמה תחטבהל ₪ 400 ךס לע המדקמ .א
 .)09.202690.( סרוקה תליחת ינפל םימי 7 דע רחואמה לכל הרדסהל ₪ 600 לש הרתי .ב
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 .ילטיגיד יארשא וא ,םולשת תייצקילפא ,תיאקנב הרבעה תועצמאב עצובי םולשתה 
 :האבה םילוטיבה תוינידמ יפל לעפי סרוקה ,רתויב תמצמוצמ הצובקהש רחאמ 
 

 ימד יוכינב( המדקמה ימד לש יפסכ רזחה ןתניי :)09.202690.( סרוקה תליחת ינפל םימי 7 דע לוטיב .1

 .)₪ 50 ךס לע םיילמס הקילסו החרט
 רזחה ןתניי אל :)09.202610. ־מ לחה( וכלהמב וא סרוקה תליחת ינפל םימי 7 ־מ תוחפ לש חווטב לוטיב .2

 תא אלמיש יפולח ףתתשמ אצמיי ןכ םא אלא ,)םולשתה תרתי לע ןהו המדקמה ימד לע ןה( ללכ יפסכ

 .לטיבש ףתתשמה לע הלח ףילחמה תאיצמ לע תוירחאה .הנפתהש םוקמה

 
 ףתתשמה ,רועישמ תענמנ־יתלב תורדעיה לש הרקמב .הפיצר םירועיש תרשרשכ היונב םידומילה תינכות 
 .רועישה ותואב ורבעוהש םינכתה לש טרופמו יטרואית םוכיס לבקי

 .תיקלח תורדעיה ןיגב יזיפ המלשה רועיש וא יקלח יפסכ רזחה רשפאתי אל ,תויולעהו סרוקה יפוא לשב 
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